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REGULAMENTO 
ESCOLHA DAS SOBERANAS DE GARRUCHOS 

O Concurso para Escolha das Soberanas de Garruchos tem como objetivo 
valorizar a cultura, a história, as tradições e a identidade do município, promovendo a 
participação comunitária e o protagonismo feminino. 

A categoria do concurso será SOBERANAS DE GARRUCHOS, sem distinção 
hierárquica ou qualquer forma de discriminação, sendo todas igualmente 
representantes oficiais do município. 

Poderão participar candidatas residentes em Garruchos, dentro da faixa etária 
definida em edital, com disponibilidade para participar das atividades preparatórias e 
para representar o município durante o mandato. Cada candidata deverá, 
obrigatoriamente, ser indicada e apresentada por uma instituição, entidade ou escola do 
município, que será responsável por sua representação durante o concurso. Cada 
instituição poderá indicar apenas uma candidata, salvo decisão da Comissão 
Organizadora. 

A apresentação pessoal, incluindo cabelo e maquiagem, ficará inteiramente a 
cargo da instituição, entidade ou escola responsável pela candidata, não cabendo à 
Comissão Organizadora qualquer ônus ou responsabilidade sobre esses itens para o 
evento de escolha. 

TREINAMENTO DAS SOBERANAS 

As candidatas participarão de atividades preparatórias para o concurso, com o 
objetivo de desenvolver postura, expressão, conhecimento sobre o município e 
presença de palco. O cronograma de treinamento será o seguinte: 

Atividade Objetivo Duração 
 

Observações 

Aula de Passarela 
Desenvolver postura, 
confiança e técnicas de 
desfile. 

1h30min 
 

Espaço amplo, sapatos 
confortáveis trazidos pelas 
candidatas. 

Aula de 
Maquiagem e 
Autocuidado 

Orientar sobre cuidados 
com pele, maquiagem e 
expressão facial. 

1h30min 
  

Aula sobre 
Garruchos 

Preparar apresentação oral 
sobre o município, história e 
cultura. 

1h30min 
 

Trazer lápis, caneta e 
caderno. 
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As inscrições ocorrerão conforme prazo, local e orientações estabelecidas em edital 
específico, mediante apresentação da documentação exigida. A inscrição implica 
aceitação integral deste regulamento e das decisões da Comissão Organizadora. 

APRESENTAÇÃO DAS CANDIDATAS – UNIFORME OBRIGATÓRIO 

No dia do desfile oficial do Concurso de Escolha das Soberanas de Garruchos, todas 
as candidatas deverão estar uniformizadas, utilizando: 

 Camiseta oficial do evento, fornecida pela Prefeitura Municipal de Garruchos; 
 Calça jeans de qualquer modelo. 

O uso do uniforme é obrigatório e visa garantir a padronização e a identidade 
visual do evento, reforçando a participação de todas de forma igualitária. 

DA AVALIAÇÃO 

As candidatas serão avaliadas por uma Comissão Julgadora, considerando os 
seguintes critérios: 

 Apresentação oral sobre Garruchos: a candidata deverá realizar uma fala 
previamente preparada a partir das atividades formativas, apresentando 
aspectos relacionados à história, cultura, identidade, potencialidades e 
características do município, destacando porque deseja ser uma representante 
do município. Serão observados clareza, domínio do conteúdo, originalidade, 
expressão verbal, postura e desenvoltura. 

 Desfile: será avaliada a postura, elegância, presença de palco, desenvoltura e 
confiança durante o desfile. 

 Torcida: será considerada a participação da torcida vinculada à instituição ou 
escola que apresenta a candidata, avaliando-se organização, animação, 
criatividade e respeito às normas do evento. 

A avaliação das candidatas será realizada por um corpo de jurados convidados 
pela Comissão Organizadora, considerando critérios como comunicação, postura, 
desenvoltura, simpatia, conhecimento básico sobre o município e comprometimento 
com a representação institucional. 

Além da avaliação técnica, haverá pontuação da torcida, vinculada à instituição 
ou escola que apresenta a candidata, com o objetivo de incentivar o envolvimento da 
comunidade.  

Sessão de Fotos 
Registrar imagens para 
praticar a desenvoltura. 

1h30min 
 
Porto de Garruchos. 
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As soberanas eleitas receberão faixa e coroa simbólicas e exercerão mandato pelo 
período estabelecido em edital, representando oficialmente o município em eventos 
culturais, sociais, turísticos e institucionais. 

Os casos omissos serão resolvidos pela Comissão Organizadora, sendo suas 
decisões soberanas e irrecorríveis. 
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EDITAL DE INSCRIÇÃO 
ESCOLHA DAS SOBERANAS DE GARRUCHOS 

A Prefeitura Municipal de Garruchos, por meio da Comissão de Eventos, torna 
público o presente Edital de Inscrição para o Concurso de Escolha das Soberanas de 
Garruchos. 

As inscrições estarão abertas no período de 19/01/2026 a 30/01/2026, na Secretaria 
Municipal de Educação. As inscrições serão gratuitas. 

Poderão inscrever-se candidatas residentes no município de Garruchos, com 
idade entre 15 e 22 anos, que sejam indicadas por uma instituição, entidade ou escola do 
município, tenham disponibilidade para participar das atividades do concurso e do 
mandato e concordem com o regulamento oficial. 

A apresentação de cabelo e maquiagem será de responsabilidade exclusiva da 
instituição, entidade ou escola que apresenta a candidata no dia do evento da escolha. 

No ato da inscrição, deverão ser apresentados os seguintes documentos: ficha de 
inscrição devidamente preenchida e assinada, cópia de documento oficial com foto e 
comprovante de residência. 

O evento oficial de escolha das Soberanas de Garruchos ocorrerá no dia sete de 
março de dois mil e vinte e seis (07/03/2026), no Porto Chico Capincho. A avaliação será 
realizada por corpo de jurados e contará também com pontuação da torcida, conforme 
critérios definidos. 

TREINAMENTO PREPARATÓRIO 

As candidatas participarão de atividades preparatórias com o objetivo de desenvolver 
postura, expressão, comunicação e conhecimento sobre o município. O cronograma 
resumido é o seguinte: 

Atividade Objetivo Duração  

Aula de Passarela Desenvolver postura, confiança e técnicas de desfile 1h30min  

Aula de Maquiagem e 
Autocuidado 

Orientar sobre cuidados com pele, maquiagem e 
expressão facial 1h30min  

Aula sobre Garruchos Preparar apresentação oral sobre o município, história e 
cultura 1h30min  

Sessão de Fotos Registrar imagens oficiais, prática de postura e expressão 
diante das câmeras 1h30min  
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UNIFORME NO DIA DO DESFILE 

No dia do desfile oficial, todas as candidatas deverão utilizar: 

 Camiseta oficial do evento, fornecida pela Prefeitura 
 Calça jeans, de qualquer modelo. 

O uso do uniforme é obrigatório e visa padronizar a apresentação das candidatas. 

AVALIAÇÃO 

As candidatas serão avaliadas por uma Comissão Julgadora, considerando três critérios: 

1. Apresentação oral sobre Garruchos: 
Avalia clareza, domínio do conteúdo, expressão verbal, postura e desenvoltura. 

2. Desfile: 
Avalia postura, elegância, presença de palco, desenvoltura e confiança. 

3. Torcida: 
Avalia organização, animação, criatividade e respeito às normas do evento, 
vinculada à instituição ou escola que apresenta a candidata. 

O resultado final será a soma da pontuação. 

 

AUTORIZAÇÃO DE USO DE IMAGEM 

 Para maiores de idade: 
Cada candidata assinará autorização permitindo o uso de sua imagem, nome e 
voz em fotografias, filmagens e gravações do evento, para divulgação em redes 
sociais, sites institucionais e materiais promocionais da Prefeitura, sem ônus ou 
compensação financeira. 

 Para menores de idade: 
O responsável legal deverá assinar autorização permitindo a participação da 
candidata e o uso de sua imagem, nome e voz, em condições iguais às descritas 
acima. 

Cada critério receberá pontuação específica, sendo o resultado final obtido pela 
soma das notas atribuídas pela Comissão Julgadora. 

A apresentação de cabelo, maquiagem e acessórios ficará a cargo da instituição, 
entidade ou escola responsável pela candidata, conforme regulamento no dia do 
evento. 

O não cumprimento desta norma poderá comprometer a avaliação da 
candidata, conforme deliberação da Comissão Organizadora. 
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A inscrição implica a aceitação integral deste edital e do regulamento do concurso. 
Os casos omissos serão resolvidos pela Comissão Organizadora. 

 

Garruchos, 16 de janeiro de 2026. 

 
 

Prefeitura Municipal de Garruchos 
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FICHA DE INSCRIÇÃO – MAIOR DE IDADE 

DADOS DA CANDIDATA 

Nome completo: 

Data de nascimento: Idade: 

RG: CPF: 

Endereço: 

Rua: 

Bairro: 

Telefone: GARRUCHOS/RS 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE / ESCOLA REPRESENTANTE 

Nome da instituição: 
Responsável pela instituição 
Telefone: 

DECLARAÇÃO DA CANDIDATA 

Declaro que resido no município de Garruchos, estou ciente e de acordo com o 
Regulamento e o Edital do Concurso para Escolha das Soberanas de Garruchos, 
comprometendo-me a cumprir todas as normas e a participar das atividades previstas. 

Assinatura da candidata: _____________________________________Data: ____ / ____ / 
______ 

AUTORIZAÇÃO DE USO DE IMAGEM – MAIOR DE IDADE 

Eu, ________________________________________________________________, 
autorizo, de forma livre, expressa e gratuita, o uso da minha imagem, nome e voz, 
captados por meio de fotografias, filmagens e gravações realizadas durante o Concurso 
para Escolha das Soberanas de Garruchos e em atividades dele decorrentes. 

Autorizo a divulgação desse material em meios impressos, digitais, redes sociais, sites 
institucionais e demais materiais informativos e promocionais da Prefeitura Municipal 
de Garruchos, sem limitação de tempo ou número de veiculações, para fins 
institucionais, culturais e de divulgação do município, sem que disso resulte qualquer 
ônus ou compensação financeira. 
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Assinatura da candidata: ________________________________________Data: ____ / 
____ / ______ 
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FICHA DE INSCRIÇÃO – MENOR DE IDADE 

DADOS DA CANDIDATA 

Nome completo: 

Data de nascimento: Idade: 

RG: CPF: 

Endereço: 

Rua: 

Bairro: 

Telefone: GARRUCHOS/RS 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE / ESCOLA REPRESENTANTE 

Nome da instituição: 
Responsável pela instituição: 
Telefone: 

DADOS DO RESPONSÁVEL LEGAL 

Nome completo: 

Data de nascimento: Idade: 

RG: CPF: 

Telefone: GARRUCHOS/RS 

 

AUTORIZAÇÃO DE PARTICIPAÇÃO E USO DE IMAGEM 

Eu, ________________________________________________________________, 
responsável legal pela candidata acima identificada, autorizo sua participação no 
Concurso para Escolha das Soberanas de Garruchos. 

Autorizo, ainda, de forma livre, expressa e gratuita, o uso da imagem, nome e voz da 
candidata, captados por meio de fotografias, filmagens e gravações realizadas durante 
o concurso e em atividades dele decorrentes, para divulgação em meios impressos, 
digitais, redes sociais, sites institucionais e materiais promocionais da Prefeitura 
Municipal de Garruchos, sem limitação de tempo ou número de veiculações, para fins 
institucionais, culturais e de divulgação do município. 
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Declaro estar ciente de que a utilização das imagens não gerará qualquer tipo de ônus 
ou compensação financeira. 

Assinatura do responsável legal: 
_________________________________________________________ 

Assinatura da candidata: 
__________________________________________________________________ 

Data: ____ / ____ / ______ 

 

 

 

 

 


